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                 Индивидуальный лицевой счет: следить за состоянием просто  

Индивидуальный лицевой счет в Пенсионном фонде – это не аналог банковского счета. На этом 
счете хранятся не деньги, а информация о стаже, заработной плате, страховых взносах и пенси-
онных накоплениях гражданина, зарегистрированного в системе обязательного пенсионного 
страхования. 

Узнать о состоянии своего индивидуального лицевого счета можно следующими способами: 
• через «Личный кабинет гражданина» на сайте Пенсионного фонда; 
• через портал государственных и муниципальных услуг; 
• в Управлении ПФР; 
• в МФЦ. 

Важно помнить, в случае личного визита в ПФР или МФЦ, при себе необходимо иметь паспорт и 
СНИЛС. 
Адреса и часы приема Управлений ПФР Санкт-Петербурга и Ленинградской области размещены 
на сайте Пенсионного фонда в разделе «Контакты и адреса», в подразделе «Отделение - Структу-

ра Отделения». Адреса МФЦ –на сайте www.gu.spb.ru. 

http://www.gu.spb.ru/

